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Liebe Leserinnen, liebe Leser,

Unser Bücherherbst bringt für die kürzeren Tage eine kleine Vielfalt neuer Titel. Wir freuen uns, im aktuellen 
Verzeichnis ein bunt gemischtes Programm vorstellen zu dürfen.

Ganz besonders freuen wir uns, das nun schon länger vergri� ene Imagami-Buch in einer überarbeiteten und 
erweiterten Neuausgabe präsentieren zu dürfen: „Der Geist in den P� anzen“ – in der selben Serie gibt es das 
energetische Praxisbuch „BachBlüten erleben“ und im Frühjahr wird die Imagami-Triologie mit „Die Welten 
verbinden“ abgeschlossen.

Synergia – das Wort stammt aus dem Griechischen und steht für „Zusammenarbeit verschiedener, sich er-
gänzender Lebewesen, Sto� e und Kräfte zum Erzielen einer einheitlichen Leistung, eines gemeinsamen, sich 
ergänzenden Ergebnisses.“ In diesem Sinne versuchen wir unsere verlegerischen Tätigkeiten zu gestalten. 

Im vorliegenden Katalog stellen wir Ihnen neben dem Synergia-Verlag auch Neuheiten von Sentovision, Edi-
tion Hier & Jetzt, Edition Rauschkunde, Wolfbach Verlag sowie Edition ZhanDao vor.

Wir danken all unseren Kunden und wünschen einen goldigen und friedlichen Herbst.

Mit unseren besten Wünschen und herzlichen Grüßen

Ihr Team vom Synergia Verlag



Yoga @ Work
Gertrud Hirschi

Das Wohlbe� nden am Arbeitsplatz und der tiefere Sinn des Tätig-Seins sind Thema 
dieses Buches. Die Autorin zeigt auf, wie mit gezielten Körperübungen tagsüber der 
Energiepegel aufrecht gehalten wird; und wie anhand der Yogaphilosophie mehr 
Schwung, Gelassenheit und Freude in den Berufsalltag kommt. Viele kleine Tipps, 
Tricks und Übungen verführen zum Ausprobieren und können kurz zwischendurch 
praktiziert werden. Die Yoga-Philosophie durchläuft das Buch wie ein roter Faden. 
Zum ersten Mal geht die Autorin auf die tiefere Symbolik und Bedeutung der ein-
zelnen Körperstellungen ein. Beim Lesen und Forschen in den yogischen Schriften 
und den Biographien grosser Yogis, die diesem Buch vorangegangen sind, habe 
sich auch die Einstellung der Autorin zur Arbeit gewandelt. Vieles, was für sie früher 
lästig war, erledigt sie heute mit  einer Gesinnung, die von Elan und Freude erfüllt ist.

224 Seiten, mit vielen Abbildungen, gebunden., Hardcover, ISBN 978-3-944615-14-1

29,- € / 34,- CHF

Gesundheit / Yoga

Über die Autorin
Gertrud Hirschi leitet seit 1982 in Zürich eine Yogaschule, schrieb diverse Bücher zu den Themen 
Yoga, Mudras, Mantras und der Yoga-Philosophie. Sie befasst sich schon seit vielen Jahren mit der 
Bedeutung und Wirkung von Mudras und Mantras und hat ihr Wissen auch schon mehrmals im 
Fernsehen an die Zuschauer und in diversen Managerkursen, z. B. am World Economic Forum in 
Davos, an Top-Manager weitergegeben. 

Klastern
Leben ohne Einschränkung
Dr. med. Winfried Weber

Alltagsbeschwerden wie Kopf- oder Kreuzschmerzen, Schlafstörungen, Schulter-
schmerzen, Hüft- oder Kniebeschwerden sind eine heikle Sache. Da Operationen 
in der Regel nicht angesagt sind, fehlt den meisten Behandlern zu einer e� ektiven 
Therapie die Phantasie. 
Oft lautet die (Fehl-) Diagnose: Ihre Beschwerden sind psychosomatisch bedingt. 
Entspannen Sie!
Dieses Buch nennt die Ursachen und Zusammenhänge vieler Beschwerden und 
zeigt, wie man mit einer winzigen Metallkugel und einem farbigen Tape wahre 
Wunder vollbringen kann.

132 Seiten, mit vielen Abbildungen, gebunden., Hardcover, ISBN 978-3-906873-14-5 
25,- € / 27,50 CHF, Frühjahr 2017

Über den Autor
Dr. med. Winfried Weber, Jahrgang 1948, studierte in Marburg Medizin und schloss seine Fach-
arztausbildung für Gynäkologie in Oldenburg und Bremen ab. Seit 2005 führt er in Darmstadt eine 
eigene Praxis mit den Schwerpunkten Präventionsmedizin, ganzheitliche Frauenheilkunde und 
Schmerztherapie. Er absolvierte Weiterbildungen in Naturheilverfahren, Umweltmedizin sowie 
Akupunktur und forscht auf den Gebieten der Infrarot-Thermogra� e, Psychosomatogra� e, der pro-
jektionsfreien Therapie, Akupunktur und Regulationsmedizin.



Mehr Heilung / Krebs

Mehr Heilungen von Krebs 
Dr. med. Josef Issels, 

In „Mehr Heilungen von Krebs“ schildert Dr. Issels die Geschichte der Krebs-
heilkunde und stellt seine Hypothese über die Entstehung des Krebsleidens 
auf, auf der er seine ganzheitlich-interne Krebstherapie aufbaut. Heute wird 
sein entscheidender Beitrag zur Krebsheilkunde von vielen Forschern an-
erkannt, nachdem die Bedeutung des „Tumormilieus“ wissenschaftlich be-
legt ist. Seinerzeit musst sich Dr. Issels intensiv mit der Ärzteschaft ausein-
andersetzen um anerkannt zu werden. „Mehr Heilungen von Krebs“ ist ein 
wichtiges Werk welches der gängigen Krebsbehandlung mittels Chemothe-
rapie ein ganzheitliches und auf langfristige Heilung ausgelegtes Behand-
lungskonzept entgegensetzt.
276 Seiten, Hardcover, ISBN 978-3-906873-10-7 35,- € / 37,- CHF

Leukämien und andere 
Krebskrankheiten
Genese Diagnostik nach Dr. Brehmer und Therapie
W. Ewald / J. Rinne

Im vorliegenden Buch geht es um die Sichtweise und Blut-Diagnostik nach Dr. von Brehmer 
und die Entstehung Wilhelm Ewald‘s Proteinkombination zur Krebstherapie. Herr Ewald stell-
te fest, dass in Regionen, in denen es aufgrund der Bodenbescha� enheit an lebenswichtigen 
Aminosäuren mangelt, besonders häu� g zu Krebserkrankungen kommt. Aufbauend auf die-
sen Forschungen kreierte er seine Proteinkombination. Er erzielte mit dieser Kombination 
große Erfolge, konnte sich aber wegen des Widerstands der Pharmaindustrie, die befürch-
tete durch dieses einfache Patent einen großen Wirtschaftszweig zu verlieren, Zeit seines 
Lebens nicht durchsetzen. Das Werk beeindruckt besonders durch die in mikroskopischen 
Blutbildern festgehaltenen Erfolge, dokumentiert im Bildteil des Buches. 

120 Seiten, Hardcover 4-farbig, ISBN 978-3-906873-18-3  29,90 € / 33,50 CHF

Alle Bücher auf dieser Seite erscheinen im Frühjahr 2017.

Über den Autor
40 Jahre lang forschte Dr. Josef Issels an den Ursachen und vor allem an der Behandlung der 
Krebserkrankung. Er integrierte konventionelle und immunbiologische Therapiemaßnahmen in ein 
ganzheitliches Behandlungskonzept welches er konsequent auf klinischer Basis durchführte und in 
ausführlichen Krankengeschichten dokumentierte. Ihm gelang mit seinem alternativen Konzept, 
Krebs als eine Erkrankung des gesamten Körpers zu betrachten, anstatt Tumore lokal zu behandeln, 
die Heilung von Patienten die nach Meinung der Schulmedizin auf eine Heilung nicht mehr hätten 
ho� en dürfen.



Die Heilpfl anzen-Apotheke für jedermann
einfach & wirksam
Andrea Kurtz 

Wenn Sie gerne über den Tellerrand schauen und sich für natürliche Alterna-
tiven in Sachen Gesundheit interessieren, � nden Sie über das Buch der Wild-
kräuterexpertin Andrea Kurtz einen leichten Zugang und Einstieg zu den fast 
vergessenen Heilp� anzen in unserem Umfeld. 
Das Buch beinhaltet Heilp� anzen bestehend aus einer Mischung von Gewürz-
kräutern und Wildkräutern. Ein Großteil der Heilp� anzen ist jedermann bekannt. 
Sie sind im eigenen Umfeld häu� g gri� bereit. Zu den insgesamt 67 Heilp� anzen 
hat sie einfache und unkomplizierte Heilrezepte festgehalten, die schnell sel-
ber umgesetzt werden können. Vor allen Dingen sind die Rezepte einfach „ge-
strickt“, so das sie ohne Aufwand umzusetzen sind. 
Das Buch umfasst eingängige und leichte Heilrezepte, die darauf ausgerich-
tet sind, die Eigenverantwortung in Sachen Gesundheit zu stärken und sich 
der eigenen Möglichkeiten zur Selbsthilfe bewusst zu werden. Und dies ohne 
Nebenwirkungen. Es geht also darum, eine nachhaltige Ressource „wach zu küs-
sen“ und zu nutzen. In dem Buch vereinigen sich damit alte Rezepte aus der 
Natur verbunden mit der eigenen Gesundheit.

136 Seiten, kartoniert mit Klappen, mit farbigen Abbildungen,  
ISBN 978-3-906873-01-5  16,90 € / 18,90 CHF

Über die Autorin
Ihre Leidenschaft zu P� anzen und zum Gärtnern hat Andrea Kurtz zu den Wildkräutern geführt. Da-
raus hat sich ein Schwerpunkt entwickelt, nämlich die Wildkräuter gezielt in der Küche einzusetzen. 
Seit 10 Jahren praktisches und theoretisches Studium über die Energie und Kraft der Ressource von 
Wildkräutern, nebenberu� iches Studium der Arbeitswissenschaften an der Leibniz Universität Han-
nover mit dem Schwerpunkt Gesundheit.

Wildkräuter einfach & lecker
Unkraut satt für jedermann
Andrea Kurtz 

Was bisher allgemein als Unkraut ungeliebt und vernichtet wurde, können 
Sie jetzt mit diesem Buch zu leckeren Köstlichkeiten verarbeiten. Zaubern Sie 
dank essbarer Wildp� anzen und Blüten außergewöhnliche Gerichte, die 
sich im wahrsten Sinne des Wortes »sehen« lassen können. Eine bunte, ener-
giegeladene Mischung: vegan, vegetarisch oder mit Fleisch.
Sie müssen kein Wildkräuterexperte sein, um mit diesem Kochbuch sofort 
loszulegen. Das kleine 1x1 der Wildkräuter kennen Sie alle: Brennnessel, 
Löwenzahn, Klee, Gänseblümchen & Co. Damit lassen sich bereits eine Viel-
zahl von Gerichten gestalten – oft mit minimalem Zeitaufwand.
Erfahren Sie zudem Spannendes über die »Seele« eines jeden Krautes, des-
sen Besonderheiten von der Wildkräuterexpertin Andrea Kurtz ausführlich 

beschrieben werden. Das Buch umfasst sechzig Rezeptideen, die alle von der Autorin persönlich gekocht und fotogra� ert wurden.

180 Seiten, mit farbigen Abbildungen, gebunden, ISBN 978-3-944615-20-2 23,50 € / 25,90 CHF

Wild-Pfl anzen
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Wildpfl anzen
Oft geht von den blühenden Wildpfl anzen, 

wie man sie in der freien Natur fi ndet, 

ein besonderer Zauber aus. Es ist die 

markante Ausprägung und das ausge-

wogene Verhältnis der einzelnen 

Pfl anzenteile, das sich als Schönheit 

eines reinen Charakters ausspricht.

Imagami / Heilung

29imagami  kAPeRnBLüTe, 7-strahlig:  „Das Schöpfungswort der neuen Zeit ertönt in mir.“

Sich einstimmen auf den klang der sich wandelnden zeitqualität. Anschluss fi nden an das schöpfungswort der neuen zeit.

kapernblüte > Capparis spinosa > sinai (Ägypten)

„Das Schöpfungswort der neuen Zeit ertönt in mir.“

einstimmen auf den klang der sich wandelnden zeitqualität. Anschluss fi nden an das schöpfungswort der neuen zeit.

40 

imagami  kUGeLLAUcH,  7-strahlig:  „Ohne mich ist nichts.“ 
Ich erkenne, dass durch mich eine einzigartige kraft in der Welt leben möchte.  Ich nehme meine Aufgabe an und webe lebendige Schöpfungsimpulse in die Zeit. kugellauch > Allium aflatunense > Türkei

Der Geist in den Pfl anzen
Eine Seelenreise durch imagami Bilder
Sirtaro Bruno Hahn

P� anzen schenken der Welt ein seelisches Kleid. In vielfältigen Farb- und 
Formgestalten bringen sie sich und die Gesetzmäßigkeiten ihres kosmi-
schen Umraums wesenhaft in Erscheinung. Durch ihre hohe Anpassungs-
fähigkeit und ihre unbändige Vitalität wirken sie in ihren natürlichen P� an-
zengemeinschaften als ausgleichendes Organ für die oberen Erdschichten. P� anzen treten auch mit Mensch und Tier gerne in einen 
heilsamen Austausch, sei es auf biochemischer oder einer übersto�  ichen Ebene. imagami-Bilder zeigen P� anzen in einer energetisch 
verfeinernden Weise. Dadurch können sie als Ausdruck und Träger feinster seelischer Qualitäten für Jeden lebendig werden. Dieses 
Buch möchte unsere Vorstellung von der P� anzenwelt durch eigenes Erleben bereichern. 

156 Seiten, gebunden, durchgehend farbig, Format 24,7 x 21,5 cm, ISBN 978-3-906873-11-4 36,- € / 38,90 CHF

Über den Autor
Sirtaro Bruno Hahn, geboren 1958 in Köln, verheiratet, 3 Kinder. Er ist freier Maler, Rutengänger 
und Verleger und gründete das Atelier Sonnenblau, um nicht Sichtbarem Ausdruck zu geben und 
entwickelte u.a. die imagami.  

BachBlüten erleben
Ein energetisches Praxisbuch
Sirtaro Bruno Hahn 

BachBlüten und ihre heilsame Wirkung auf die geistig seelische Balance des 
Menschen wurden bereits in zahllosen Büchern beschrieben. Dieses Buch 
zeigt neue Wege, die feinsto�  ichen Blütenenergien praktisch zu erfahren 
und wirksam zu nutzen. Kannte man „seine“ Blüten bislang nur als Tropfen, 
kann man nun jeder Blüte in ihrem eigenen Seelenraum begegnen. Feine 
Sprach� guren o� enbaren die seelischen Muster und kraftvollen Hilfen der 
Blüten. Wirksame Worte führen der Erlösung entgegen. Alle BachBlüten 
zeigen sich in wesenhaften Kraftbildern, die durch die imagami Methode 
energetisch gefasst und aktiviert werden. Sie erlauben einen lebendigen 
Austausch und den meditativen Kontakt mit den hilfreichen Blütenenergien. 
So können wichtige Impulse für die persönliche Transformation bewusst 
empfangen und integriert werden. 

120 Seiten, gebunden, durchgehend farbig, Format 24,7 x 21,5 cm,
ISBN 978-3-906873-13-8  32,- € / 34,60 CHF



Über den Autor
Marcus Schmieke, geboren 1966 in Oldenburg, ist mit seinen zahlreichen Büchern ein Pionier der 
vedischen Baukunst in Europa und der Begründer des Vasati. Nach seinem Studium der Physik und 
Philosophie in Hannover und Heidelberg und seiner Einweihung in eine vedische Schülernachfolge 
unternahm er längere Reisen nach Indien. Dort studierte er in verschiedenen Klöstern Vasati, vedi-
sche Astrologie und vedische Philosophie und Metaphysik.

Die Kraft lebendiger Räume
Das Kompendium vedischer Baukunst
Marcus Schmieke

Die Meisterausgabe zum Thema vom Pionier des „indischen Feng Shui 
im Westen“. Es beschreibt genau, was Vastu ist und vermittelt detaillier-
tes Wissen für die praktische Anwendung auch im professionellen Be-
reich. Insbesondere die ausführlichen Abschnitte über Proportionen 
und Masse, die Bestimmung des richtigen Zeitpunkts für Bauvorhaben 
und die Anwendung von Vastu für Büros und Geschäftsräume gehörten 
bisher zum wohl gehüteten Geheimnis der Vastu-Pro� s.

380 Seiten, gebunden, ISBN 978-3-944615-40-0 35,- € / 42,- CHF

Das Lebensfeld
Marcus Schmieke

Das Lebensfeld, das den materiel-
len Körper mit der ewigen spiri-
tuellen Seele verbindet, bildet die 
Brücke zu einem tieferen Verständ-
nis des Lebens. Dieses Buch stellt in 
kompromissloser Weise der mecha-
nistischen Wissenschaft eine spiri-
tuelle Alternative gegenüber: Geist 
und Materie werden auf einen ge-
meinsamen bewussten Ursprung 

zurückgeführt. Die spirituelle Sicht der Veden verbindet sich 
mit den Erkenntnissen der modernen Naturwissenschaft, um zu 
einer neuartigen, umfassenden Synthese zu gelangen.

278 Seiten, kartoniert, mit zahlreichen Abbildungen,
ISBN 978-3-939272-51-9  15,90 € / 17,90 CHF

Naturwissenschaft und 
Bewusstsein
Marcus Schmieke

Aus den Reihen der Naturwissen-
schaftler wird zur Zeit eine klare 
Herausforderung ausgesprochen: 
»Wir haben das Geheimnis des 
Lebens gelöst, wir haben den Ur-
sprung des Universums erklärt 
und die kleinsten Bestandteile 
der Materie gefunden. Jetzt ist die 
Zeit reif, das letzte Geheimnis zu 

lüften: Das Bewusstsein.« Dieses Szenario bildet den Rahmen 
dieses Buches, das sich zur Aufgabe gestellt hat, die modernen 
Naturwissenschaften auf eine spirituelle Grundlage zu stellen.

240 Seiten, kartoniert, mit farbigen Abbildungen,
ISBN 978-3-9810894-2-4 15,90 € / 17,90 CHF

Lebensenergie



Lebenshilfe

Ich und kein Handy
Von einem, der auszog, die Welt zu erfahren
Benjamin Neukirch

Wehe dem, der kein Handy hat und noch ein Kind ist. Der muss schon früh seinen Mann ste-
hen. An-sich-Zweifeln geht nicht, sonst geht er unter. Es braucht eigenen Lebensinhalt und 
Standfestigkeit. 
Der junge Autor schildert aus seiner Perspektive seine Erfahrungen, ohne Handy aufzuwach-
sen. Seine Eltern waren ihm sicherlich eine große moralische Stütze. Eltern, die ihrem Kind ein 
Konsumgut untersagen, machen es diesem sicherlich nicht leicht, bieten aber dadurch auch 
Möglichkeiten für einen besonderen Entwicklungsweg. Kein Handy zu haben, obwohl alle an-
deren über eines verfügen: Wer als Kind die Stärke seiner Eltern in einer solchen Situation nicht 
im Rücken spürt, der wird gehänselt… gemobbt… ausgestoßen.

156 Seiten, kartoniert mit Klappen, ISBN 978-3-944615-44-8 15,90 € / 17,90 CHF

Über den Autor
Kurz vor Mitternacht taucht Benjamin Neukirch am 05.12.2002 aus dem Geburtswasserbecken und 
aus dem Wasser des Lebens ins irdische Landleben auf. Seitdem ist ein geheimes Eifeldorf die Basis 
für seine Erkundungen der natürlichen und menschengemachten Wunderwerke dieser Welt. Wäh-
rend seiner Kindergarten- und Grundschulzeit feiert er jeden Aus� ug in die umliegenden Wälder, an 
Bachläufe, in Kinos und Theater. Das lebendige Abenteuern erschnü� elt er auch als Gymnasiast und 
stürzt sich auf alles, was ihn über das Schulen der Denkfähigkeit hinaus ins Erfahren elementarer Le-
bensprozesse führt. Er teamt gerne, unterhält gerne und lässt sich selber gern unterhalten. Er mag es, 
sich abwechslungsreich auf Mountainbike, Longboard und Ähnlichem � ott zu bewegen. Leistungs-
zwang, trockene Lernprogramme, Umweltbarbarei sind für ihn keine Delikatessen. Er hat Spaß daran, 
sich selber zu spüren, wenn ihn das Leben kitzelt. 

Herz, Bauch und Kopf
Die drei Zentren der Kraft
Benjamin Schiller

In diesem Buch geht es um zwei grundsätzlich verschiedene Lebensstrategien: die Strategie 
des Bauches, die nach einem angenehmen Leben strebt, und die Strategie des Herzens, die 
nach einem erfüllten Leben strebt. Anhand klar beschriebener Unterscheidungskriterien 
kann jeder abschätzen, welcher Strategie er folgt und wozu dies führt. 
Doch warum nicht beides zugleich erreichen – ein angenehmes Leben für den Bauch und 
ein erfülltes Leben für das Herz? Dazu sind nur ein paar Schritte nötig. Bleiben Sie ganz bei 
sich, hören Sie bei wichtigen Lebensentscheidungen auf Ihr Herz und setzen Sie Ihren ge-
sunden Menschenverstand ein. Das klingt einfach – und ist es eigentlich auch! Was hinter 
diesen Schritten steckt, welche Schwierigkeiten damit einhergehen, und wie diese zu über-
winden sind, das � nden Sie hier dargelegt!

152 Seiten, kartoniert, ISBN 978-3-906873-02-2 15,90 € / 17,90 CHF

Über den Autor
Benjamin Schiller (*1967) baute während seines Mathematik-Studiums eine Software� rma in Mün-
chen und in Köln auf, und ist derzeit in München selbständig als Berater und IT-Projektleiter.
Seit Mitte der Neunzigerjahre beschäftigt er sich intensiv mit Astrologie, Theosophie und den sieben 
Strahlen. Nach seiner Ausbildung zum astrologischen Berater entwickelte er für esoterische Astro-
logen das in mehren europäischen Ländern eingesetzte Programm 7rays.
Sein spezielles Interesse gilt der griechischen Mythologie. Er verfasste ein Buch über Homers Odys-
see und den Aszendenten. Von zentraler Bedeutung ist dort die Dreiheit von „Herz, Bauch und Kopf“. 
Dazu liegt ebenfalls Buch vor. Ein Basiswerk über mythologische Astrologie ist in Arbeit. Außerdem 
ist er Co-Autor des Sonne-Mond-Kalenders.



Der Sinn von allem, was einst war
Das holographische Modell der Regressionstherapie
Erika Schäfer

Mit dem vorliegenden Buch hat Erika Schäfer ein Grundlagenwerk der Re-
gressionstherapie gescha� en. „Der Sinn von allem, was einst war“ bietet eine 
detailreiche und anschauliche Einführung in ihre Arbeit, die auch für Laien 
nachvollziehbar ist. Mit vielen Fallbeispielen und genauen Erläuterungen der 
therapeutischen Vorgehensweise ist das Buch zugleich ein wertvolles Lehr- 
und Nachschlagewerk für Therapeuten.

276 Seiten, Hardcover, ISBN 978-3-037520-95-6 35,- € / 37,- CHF

Reinkarnationstherapie / Psychotherapie

Über die Autorin
Erika Schäfer, Jahrgang 1934, ist Diplom Psychologin und eine der bekanntesten Regressionsthe- 
rapeutinnen im deutschsprachigen Raum. Seit über 60 Jahren ist sie auf der Suche nach immer 
besseren Therapiemethoden, die den Menschen in seiner ganzen Tiefe erfassen und ihm helfen 
sein ganzes mitgebrachtes Potential zu erkennen und zu entfalten.
Über die Beschäftigung mit der analytischen Therapie von C.G. Jung und der Astrologie fand sie zur 
Regressionstherapie und absolvierte Aus- und Fortbildungen bei Morris Netherton, Roger Wool-
ger, Tineke Noordegraaf und Rob Bontenbaal. In der Auseinandersetzung mit den Ansätzen dieser 
Lehrer entwickelte sie schließlich eine neue Form der Heilarbeit, die spezi� sche Methoden der Re-
gressionstherapie mit Systemaufstellungen verbindet. Mit der Gründung des Therapie-, Lehr- und 
Forschungszentrums Eisenbuch 1998 schuf sie ein Ausbildungs- und Therapiezentrum für Regres-
sionstherapie, System- und Regressionsaufstellungen.

Spirituelle Psychotherapie 
und Coaching
Der holistische Ansatz
Falco Wisskirchen

Die Psychotherapie entspringt heutzutage immer noch dem atheistisch-materialistischen 
Weltbild und unterliegt dessen Begrenzungen. Dagegen bietet das natürliche, spirituel-
le Verständnis des Menschen eine umfassende, nachvollziehbare Erklärung menschlicher 
Probleme und Erkrankungen, sowie von deren Ursachen und Symptomen. Auf dieser Basis 
zeigen sich dann auch Wege für Therapie und Coaching. Nur ein ganzheitliches Verständ-
nis der menschlichen Natur ermöglicht auch eine ganzheitliche Behandlung und damit 
einen langfristigen Erfolg. Der Hypnotherapeut und Fachautor Falco Wisskirchen führt Sie 
in seinem Buch durch alle Themengebiete spiritueller Psychotherapie, so dass Sie einen 
tiefen Einblick in das spirituelle Weltbild und die daraus resultierenden Therapieansätze 
gewinnen.

264 Seiten, kartoniert mit Klappen, ISBN 978-3-906873-15-2 20,- € / 23,- CHF



Erkenntnis / Harmonik

Stille
Wissen sie noch was das ist?
Dirk Fischer

Stille ist vielmehr als die Abwesenheit von Geräuschen, sondern eine der wichtigs-
ten Erfahrungen in einer immer lauter werdenden Welt. Stille ist Sammlung, Er-
kenntnis, Verstehen und Heilung zugleich. Dieses Buch möchte zur Inspiration und 
Motivation andregen, sich der Stille wieder zuzuwenden und die wohltuende Kraft 
neu zu erleben.  

44 Seiten, gebunden, ISBN 978-3-906873-03-9 14,90 € / 16,20 CHF

Über den Autor
Dirk Fischer ist Fotograf und Kommunikationsdesigner und hat 12 Jahre für Magazine und Agentu-
ren fotogra� ert. Einem langjährigen Bedürfnis folgte dann der Wechsel in den therapeutischen Be-
reich. Seit 10 Jahren arbeitet er in eigener Praxis als Therapeut im beratenden und psychotherapeuti-
schen Bereich. Mit diesem Themenkreis beschäftige er sich seit über 20 Jahren. Genau diese intensive 
Erfahrung mit Menschen hat ihn zu diesem Buchprojekt geführt. Das Wiederbeleben von Stille im 
Alltag ist ein extrem wichtiges Thema vieler seiner Klienten und in unserer gesamten Gesellschaft.

Orpheus oder die Macht des Urtons
Zwischen Dionysos und Apollon
Clemens Zerling

ACHSENZEIT. So tauft der Philosoph Karl Jaspers (1883 – 1969) die Ära vom 8. bis 5. Jahrhun-
dert v. Chr.; zu Recht! In jener Zeit setzt die Gesamtmenschheit zu einem Quantensprung an 
in Richtung Bewusstseinsentwicklung. Bewusstwerdung bedeutet Selbstwerdung. Einzelnen 
gelingt dabei eine Erfahrung von besonderer Tragweite: Das, was sie sich bislang als höchste 
geistige Gottheit vorstellen, muss wohl nicht nur irgendwo draußen in den Weiten des Kos-
mos beheimatet sein. Diese Gottheit führt und hegt o� ensichtlich eine Dependance in der 
Seele des Menschen. Von dort o� enbart sie sich zugleich als größte Fülle und vollkommene 
Leere, als EINE Gottheit über allen subalternen und von IHM abhängigen Göttern. Solche Er-
fahrungen verlangen natürlich nach neuen Fragestellungen. Sind wir eigentlich menschlich 
oder etwa göttlich?

116 Seiten, kartoniert, ISBN 978-3-906873-00-8 20,- € / 23,- CHF

Über den Autor
Clemens Zerling gründete Ende der siebziger Jahre in Berlin einen Verlag mit Schwerpunkt Alter-
native Medizin, Völkerkunde, Kultur- und Religionsgeschichte und ist seit 2000 als freier Journalist 
und Publizist tätig. Von ihm stammen zahlreiche Fachverö� entlichungen in den Bereichen Kult- und 
Kulturgeschichte, Symbolik und religiöses Brauchtum. Er ist u.a. Autor von „Masken im Alpenraum“ 
und dem „Lexikon der Tiersymbolik“, „Lexikon der P� anzensymbolik“ (Synergia) sowie Mitautor von 
„Heilige Wälder, Heilige Haine“ und dem „Lexikon des Dunklen“.



Über den Autor
Harald Jordan, Jahrgang 1935. Vater von vier Kindern. Er lebt und arbeitet in Worpswede und Grie-
chenland. Gelernter Maurer. Seit über 50 Jahren als Diplom- Ingenieur für Statik und Baukonstruk-
tion tätig, davon 40 Jahre selbständig, auch als vereidigter Sachverständiger. Entwicklung eines 
demokratischen Büromodels und Gründung von Ingenieur-Gemeinschaften. Sein Lehren und Be-
raten sind eine Synthese aus Geomantie, Proportionslehre, Energetischer Gestaltung, Feng Shui, 
Radiästhesie, Astrologie und Ortswahrnehmung.

Mehr als ein Zeichen
Vom Wunder des Tierkreises
Harald Jordan

Die Verbindung zwischen dem Menschen und seinem Ursprung
Der erfolgreiche Sachbuchautor Harald Jordan, zeigt unmittelbar erfassbare Wege, um die 
feinsto�  ichen und energetischen Wirkungen der Tierkreis-Zeichen zu verstehen.
Praxisnah und mit vielen Übungen
Zeichen, Zahlen, Formen und Gesten werden lebendig dargestellt und bringen dem Leser 
die Zusammenhänge nahe. Auf einfache Weise wird veranschaulicht, wie die Kraft der Zeit 
vertieft werden kann: im Alltag, im monatlichen Zyklus, im Laufe eines ganzen Lebens.

172 Seiten, kartoniert mit Klappen, ISBN 978-3-906873-04-6 15,- € / 16,50 CHF

Frühjahr 2017

Sonne-Mond Kalender 2017
Die astro-spirituelle Jahresbegleitung
Wolfgang Bartolain & Benjamin Schiller

Die Auswirkungen von Sonne und Mond stehen bei diesem Kalender im Mittelpunkt. Für je-
den Tag gibt es Kurzdeutungen der vedisch-indischen und der klassisch-westlichen Mond-
phasen. Zusätzlich sind die Sonnen- und Mondübergänge in neue Tierkreiszeichen minuten-
genau aufgezeichnet. Für uns werden so täglich bis zu sechs „himmlische Ereignisse“ sichtbar 
und fassbar. Die Ephemeriden aller Planeten vervollständigen den Einblick in die Qualität des 
Tages.   
Der Kalender verfügt darüber hinaus über einen reichhaltigen redaktionellen Teil: Viele astro-
logische Hintergrund-Themen, Weiterführendes zu Voll- und Neumonden sowie eine Reihe 
spiritueller Themen vermitteln ein ganzheitliches Bild über die Auswirkungen der Gestirn-
Energien auf unser menschliches Leben.

240 Seiten, gebunden, durchgehend farbig, mit Leseband, 10 x 15 cm, ISBN 978-3-037520-98-7
15,- € / 16,50 CHF

Hier & Jetzt / Astrologie

Über die Autoren
Wolfgang Bartolain, Jahrgang 1954, ist seit einigen Jahrzehnten in Sachen Astrologie, Theosophie 
und okkulter Wissenschaft unterwegs und Autor des Sonne-Mond Kalender seit 20 Jahren.

Benjamin Schiller, siehe Seite 5 „Lebenshilfe“



Sentovision / Anthroposophie

Kaspar Hauser 
und die Wahrung 
des künftigen Menschen
2 Vorträge
Eckart Böhmer

In einer Zeit enormer gesellschaftlicher und innermenschlicher Um-
brüche hätte der 1812 in Karlsruhe geborene Erbprinz maßgebliche 
Impulse einer Spiritualisierung des Menschen wie auch des Sozialen 
setzen können. Doch daran wurde er durch seine okkulte Gefangen-
nahme gehindert. Und doch gilt es zu erkennen, dass durch den 
Opferweg Kaspar Hausers denkbar Größtes aufrecht erhalten wurde: 
der werdende Mensch an sich. Der Vortrag setzt einige Grundkennt-
nisse zu Kaspar Hauser wie auch zur Anthroposophie voraus. 

2 Audio-CDs, Gesamtspielzeit: ca. 123 Minuten, 
ISBN 978-3-037520-99-4 19,90 € / 22,90 CHF

Über den Autor
Eckart Böhmer, Intendant der Kaspar-Hauser-Festspiele-Ansbach, Theaterregisseur, Referent und 
Autor, wurde 1966 in Santiago de Chile geboren. Über den Beruf des Vaters (Dozent am Goethe-Insti-
tut) waren die Eltern nach Südamerika gekommen. Es folgten Frankreich, Marokko, Deutschland und 
Brasilien. Nach dem Studium der Theaterregie, Gründung eines eigenen Theaters bei Ansbach. 1998 
ruft er die Kaspar-Hauser-Festspiele in Ansbach ins Leben, deren Intendant er ist. Die Kulturveranstal-
tung hat zum Ziel, das umfassende Ereignis in und um Kaspar Hauser zu erkennen und anzuerken-
nen, um ihn somit in die ihm gebührende Weite zu stellen. Alle Künste und Wissenschaften, die sich 
dem „Kind Europas“ annehmen, gehen in dieser einzigartigen Kulturveranstaltung Hand in Hand. Er 
selbst brachte bisher zehn eigene Kaspar-Hauser-Inszenierungen auf die Bühne. Heute ist er neben 
seiner Intendanz gefragter Vortragsreisender bis weit über den deutschen Sprachraum hinaus. In 
neun aufeinander aufbauenden Vorträgen zeigt er das Phänomen Kaspar Hauser in seiner Weite auf.

Sieben Kernpunkte 
der Pädagogik 
Rudolf Steiners
Marcus Schneider

Worauf es Rudolf Steiner 
bei der Gründung der 
Waldorfschule 1919 an-
kam, war, nicht bloß eine 
weitere Reform-Schule zu 
inspirieren. Es ging hier um 

einen gesellschaftlichen Beitrag weit über Schulisches hinaus. 
Marcus Schneider, langjähriger Pädagoge und Leiter der Aka-
demie für anthroposophische Pädagogik, fasst hier die sieben 
grundsätzlichen „Markenzeichen“ von Rudolf Steiners pädagogi-
schen Ansätzen zusammen.

Audio-CD, Gesamtspielzeit: ca. 77 Minuten, 
ISBN 978-3-037520-92-5  16,90 € / 19,90 CHF

Konsonanten und Vokale
Rudolf Steiners Charakteristika für 
die Eurythmie

Werner Barfod

Das Arbeitsbüchlein ist hilfreich 
für alle, die mit dem Wortwesen 
umgehen, für Eurythmisten in 
allen Berufen und für euryth-
misch Interessierte. Anregungen 
zum Studium der eurythmischen 
Lautqualitäten auf der Grund-
lage von Rudolf Steiners vielfäl-

tigen Lautcharakterisierungen mit genauen Quellenangaben 
sind in übersichtlicher Gliederung zusammengestellt. Den Wer-
destufen der Menschheit entsprechend ist versucht worden, in 
sieben Stufen jeweils ein Lautwesen zu erfassen.

60 Seiten, ISBN 978-3-037520-89-5 10,01 € / 12,50 CHF

Vortrag



Edition Zhandao / I-Ging

Hexagramm 23 – Die Zersplitterung
Vom Loslassen, dem ewigen Wandel und dem Neuwerden
René van Osten 

Die Struktur des Hexagramms stellt ein Haus dar, dessen ehemals ge-
sunder Untergrund geschwächt ist und nur noch durch das Dach zu-
sammengehalten wird. Nichtgreif- und sichtbare Elemente haben die 
tragenden Mauern langsam und heimlich unterhöhlt. Wird nun das 
Dach zum Einbrechen gebracht, fällt das Haus in sich zusammen.  “Die 
Würfel des Schicksals sind gefallen“, was bedeutet, dass der unaufhalt-
same Umschwung zum Neuen nicht mehr aufzuhalten ist.
Der tragende Firstbalken, ein Sinnbild für den Geist einer Zeit, hat seine 
Tragfähigkeit verloren. Die Felder, auf denen gewirtschaftet wurde, sind 
unfruchtbar geworden. Aus der abgeschälten Rinde, den Ästen und 
Zweigen – Sinnbilder für die unterschiedlichen Lebensbereiche – wird 
Humus gebildet. Eine fruchtbare Essenz des Vergangenen, die den Bo-
den bildet für die Neustrukturierung. Das Große Lassen und Neuwerden 
steht vor der Tür.
Da also alles in einem permanenten Wandel begri� en ist – das Leben 
jedes Einzelnen, die Natur mit ihren Jahreszeiten, kann nichts bleiben, 
wie es war. Was ein Höchstmaß an Entwicklung erreicht hat, gerät in 
Verwicklung und wird reduziert und abgebaut. Eines löst das andere ab 
und doch sind Zeiten des großen Wechsels anstrengende Zeiten, da sie 
ein umfängliches Lassen fordern – im Innen wie im Außen.

88 Seiten, gebunden, ISBN: 978-3-906873-06-0 20,- € / 23,- CHF

Über den Autor
René van Osten, ist Autor mehrerer Bücher sowie unzähliger Lehrskripte. Neben der fachlichen 
Leitung seiner im Jahre 2002 gegründeten „ZhanDao Akademie des Yijing“ ist er engagierter Kurs-
leiter der von ihm entwickelten Ausbildungsreihen und Seminare in Deutschland, Österreich und 
der Schweiz.

Die Off enbarung 
des Absoluten in 
der Phänomenalität 
des Lebendigen
Ordnung, Struktur, Ausdruck und 
Bewegungsdynamik von Leben im 
Strichcode des Yijing

René van Osten

“Das vorliegende Buch von René van 
Osten ist ein Meilenstein auf dem 
Weg der westlichen Interpretation 

des Yijing (I Ging). Es hat einen klaren, übersichtlichen und sys-
tematischen Aufbau. Es führt den Anfänger didaktisch gut auf-
bereitet von einem Denk- und Verständnisschritt zum nächsten, 
den mit der Materie bereits Vertrauten Schritt für Schritt zu 
einem noch tieferen Verständnis.

525 Seiten, ISBN: 978-3-9811863-0-7 97,- € / 106,- CHF

Das Gegenüber ist in Dir
Eine systemische Analyse menschlicher 
Beziehungsmuster auf Grundlage des 
I GING

René van Osten

In dem Buch “Das Gegenüber ist in 
Dir” wird eine systemische Aufstel-
lung aller nennbaren Beziehungsas-
pekte die familiäre, zwischenmensch-
liche und situationsbezogene Muster 
gleichsam aufzeigt und diese im 

Licht der natürlichen Bewegungsabläufe von Leben de� niert. 
Als Grundlage der Aussagen wurde das “I Ging – Das Buch der 
Wandlungen” gewählt, das in seinen Trigrammen und Hexa-
grammen eine perfekte systemische Ordnung zeigt, basierend 
auf dem Prinzip der Polarität und der Wandlung.

264 Seiten, ISBN: 978-3-939272-06-9  24,90 € / 27,20 CHF



Rauschkunde

ZauberPilze
Ronald Rippchen

Mit Beiträgen der MykophilistInnen Wolfgang Bauer, Jochen Gartz, Sebastian Glat-
he, Martin Haseneier, Albert Hofmann, Terence McKenna, Timothy Leary, Werner 
Pieper, Christian Rätsch, Micky Remann, Maria Sabina, Ann Shulgin, u.a.m. Aus dem 
Inhalt:
• Kulturgeschichte, Botanik, Chemie, Beschreibung der Arten
• Speisepilzkultivierung, Ernte, Dosierung, Einnahme
• Erfahrungsberichte aus Forschung und Freizeit
• Der Pilz in Religion, Literatur, Märchen, Film, Comix, Un-Recht und im kollektiven Unbewusstem.

268 Seiten, kartoniert, ISBN 978-3-906873-05-3 17,50 € / 18,90 CHF

Über den Autor
Werner Pieper, Pionier vieler Themen, ist derzeit wohl eine der seriösen und geachteten Stimmen 
im deutschsprachigen Raum, wenn es um Ethik und Rausch, Bewusstseinserweiterung und Um-
gang mit psychoaktiven Substanzen (auch: „Drogen“) geht. Er prägte den Begri�  „Rauschkunde“ 
und entwickelte die gleichnamige Edition, die er Anfang 2016 in unsere, jüngeren Hände legte. 
Er schrieb anfang der 70er das erste ‚Naturkost’-Buch, brachte unter anderem den Begri�  „Geoman-
tie“ in den deutschen Sprachgebrauch ein, und befasste sich früher als andere mit Computer-Ha-
ckern, auch mit allerlei Tabuthemen – „Das Scheiss-Buch“ – sowie z.B. dem Leben von Insekten. Als 
nah an der Natur (seit 50 Jahren Freiluftschläfer), ohne Handy und Fahrzeug lebender, regional tram-
pender Odenwald-Autor-Verleger, Medienexperimentor ist er als „Grüne Kraft“ (was aus bürokrati-
schen Gründen nicht der Unternehmens sondern der Künstlername ist) bekannt geworden. 

Grossmutter, warum 
siehst du so bekiff t aus...?
Werner Pieper

Wenig beachtet ist heute das ge-
sellschaftliche Dilemma der man-
gelnden Weitergabe von Erfah-
rungen der „Altvorderen“ an die 
nachfolgende Generation, wenn 
es um Tabuthemen geht. Die 
Pioniere der Bewusstseins-Ver-
änderung haben es weitgehend 
versäumt, ihr Wissen um psycho-

aktive Substanzen und ihre „Forschung“ weiterzugeben. Scha-
de – aber nicht zu spät. Vielleicht kann dieser Text von Werner 
Pieper die Älteren ermutigen, auf die Jungen zuzugehen.

52 Seiten, kartoniert, 9x15 cm,
ISBN 978-3-037520-94-9! 5,- € / 7,- CHF

NAZIS ON SPEED
Werner Pieper

Unser Drogenproblem – ein Erbe 
der (Vor-)Väter! 1945 gab es in der 
Geschichte einen heftigen Ein-
schnitt, jedoch nicht in der deut-
schen Drogenpolitik: Gesetze sowie 
die negative Drogen-Terminologie 
(„Rauschgift“ statt „Genussmittel“) 
wurden von den Nachkriegsde-
mokraten direkt von den Nazis 
übernommen und weitgehend bis 

heute beibehalten. Wie kam es, dass fast alle psychoaktiven Pul-
verdrogen in Deutschland entwickelt wurden und die deutsche 
Industrie auch an der Herstellung „illegaler“ Drogen weltweit mit-
verdient(e)?

578 Seiten, ISBN 978-3-930442-39-3 29,80 € / 35,90 CHF



Wolfbach

Die gedehnte Zeit
Bild und Wort im Dialog
Bilder: Silvia Kühni, Ueli Kühni

Texte: Ivo Knill, Simone Potocki, Kathrin Probst, Roger Staub, Urban Tscharland, Nicole Widmer, Gabriela Wild

Ein Atelier öff net seine Türen, sieben Autorinnen und Autoren treten ein, betrachten die Bilder. Aus den Betrachtungen werden Worte, Sätze, 
Texte. Aus den Begegnungen zwischen dem Maler, der bildenden Künstlerin und den Schreibendenden entsteht eine längerfristige Zusam-
menarbeit, das atelier bildundwort. Der vor liegende Band enthält eine erste Auslese: 28 Bilder und 28 Texte, die den Blick der Lesenden in die 
Bilder, durch sie hindurch oder über sie hinaus führen.

«Schreiben ist ein umgekehrter Illustrationsprozess. Für einmal ist es nicht die bildende Kunst, die eine Idee oder einen Text visuell inter-
pretiert, sondern Autoren und Autorinnen laden Bilder mit Geschichten auf. Es ist spannend zu sehen, zu welch unterschiedlichen Gedanken 
unsere Bilder anregen können.» (Silvia und Ueli Kühni)

120 Seiten, gebunden, ISBN: 978-3-905910-85-8 35,00 € / 37,- CHF

Tehuacan Bd. 1 u. Bd. 2
Die Stadt der Träume / Die 
Überfahrt
Andreas Bleeck
Patrick O’Hara ist der Welt der 
Großstadt ent� ohen. Er grün-
det ein Projekt für alternative 
Lebensweisen weitab der Zi-
vilisation. Die Bewohner sind 
glücklich über ihr abgeschie-
denes Leben. Als der Pol-
sprung eintritt, ist Tehuacan 

die einzige Stadt, in der elektronische Geräte funktionieren. Die 
Bewohner Tehuacans werden aus ihrer geliebten Stadt vertrie-
ben. Sie begeben sich auf die Reise über das große Meer. Doch 
wo werden sie landen? 

Bd.1: 160 Seiten, ISBN 978-3-905910-88-9
Bd.2: 160 Seiten, ISBN 978-3-905910-89-6 je. 14,- € / 16,- CHF

Bachblüten
Botschafter der Seele
Marie-Luise Schäffl  er
Bachblüten sind hochschwin-
gende Pflanzen, die, könnten sie 
sich mit menschlicher Stimme 
ausdrücken, eine feine und kla-
re Sprache hätten. Marie-Luise 
Schäffler gibt so in ihren kurzen 
doch präzisen Blütenbotschaften 
dem Dialog zwischen Seele und 
Blüte Raum, wobei sie bewusst 

einen sparsamen Einsatz rhetorischer Stilmittel wählt. Jede 
der 38 Bachblüten spricht zur Leserin/zum Leser, indem sie 
behutsam aufzeigt, wo deren/dessen mögliche Imbalance 
liegt und bietet ihre Begleitung an auf dem Weg zurück zu 
innerer Harmonie. 

72 Seiten, ISBN 978-3-905910-87-2 15,- € / 18,- CHF



7x7 Minuten Yoga
Gertrud Hirschi

96 Seiten, gebunden, mit Lesebändchen,
ISBN 978-3-939272-97-7

14,50 € / 19,-  CHF

Mama, glaub mir, 
ich habe schon einmal gelebt
Kinder malen ihre früheren Leben Reinkarna-
tionstherapie mit Kindern Erika Schäfer
356 Seiten, gebunden,
ISBN 978-3-944615-25-7 

35,- € / 37,90 CHF

Nachtmeerfahrt der Seele
Systemisch-karmische Aufstellungsarbeit 
mit Kindern und Erwachsenen
Erika Schäfer
214 Seiten, gebunden, 
ISBN 978-3-944615-26-4 

35,- € / 37,90 CHF

weitere lieferbare Titel

Aufzeichnungen eines 
Scharlatans

... von menschlichen Irrtümern und 
dem Ausbrüten ungelegter Eier ...
Helmut Scholli Scholze
116 Seiten, kartoniert, mit Abbildungen,
ISBN 978-3-944615-11-0 

15,90 € / 17,20 CHF

Kosmische Währung
Der höchste Reichtum

Dario Salas Sommer
200 Seiten, gebunden,
ISBN 978-3-939272-83-0

16,90 € / 18,90 CHF

Ständig unter Strom
Das Handbuch für Elektrosensible und alle, 
die ohne Elektrosmog leben möchten

Silvio Hellemann
411 Seiten, m. Abbildungen, kartoniert,
ISBN 978-3-940392-88-6

19,90 € / 23,- CHF

Funklos glücklich
Wie wir unerwünschten Strahlungen ein 
Schnippchen schlagen

Silvio Hellemann
172 Seiten, kartoniert,
ISBN 978-3-939272-04-5

15,90 € / 17,20 CHF

MMS oder: 
Probieren geht über Studiere
Geballtes Wissen aus der Praxis und 
für die Praxis

Silvio Hellemann
156 Seiten, m. Abbildungen, kartoniert,
ISBN 978-3-939272-24-3

12,90 € / 15,- CHF

Lexikon der Pfl anzensymbolik
Clemens Zerling
340 Seiten, m. Abbildungen, gebunden,
ISBN 978-3-939272-90-8

29,90 € / 32,- CHF

Das ganz Andere im Stein
Was sakrale Steine, Felsen und 
Berge vor uns verbergen

Wolfgang Bauer, Clemens Zerling
288 Seiten, gebunden,
ISBN 978-3-939272-52-6

24,90 € / 26,90 CHF

Das Experiment von Wörgl
Ein Weg aus der Wirtschaftskrise

Fritz Schwarz 
92 Seiten, m. Abbildungen, kartoniert,
ISBN 978-3-9810894-5-5

10,01 € / 12,- CHF

Segen und Fluch des Geldes 
in der Geschichte der Völker
Fritz Schwarz 
Bd 1: 300 Seiten, gebunden,
ISBN 978-3-940392-03-9

Bd 2: 264 Seiten, gebunden,
ISBN 978-3-940392-04-6 
je. 24,90 € / 26,90 CHF



Trauern in Gemeinschaft
Sicher den Boden verlieren
Ulrike Reimann
180 Seiten, kartoniert mit Klappen,
ISBN 978-3-944615-36-3 
 
15,90 € / 17,90 CHF

Sergius Golowin – Aufbruch ins 
psychedelische Zeitalter
Erik Golowin
272 Seiten, kartoniert mit Klappen,
ISBN 978-3-944615-28-8 

16,90 € / 18,90 CHF

Fünf ziemlich radikale 
Naturpropheten
Ulrich Holbein
136 Seiten, kartoniert mit Klappen, 
mit vielen Abbildungen,
ISBN 978-3-944615-43-1 

15,90 € / 17,90 CHF

Gefühle entdecken und achten
Ein Übungsbuch
Klaus Blaser
136 Seiten, kartoniert,
ISBN 978-3-944615-31-8 

15,90 € / 17,90 CHF

Ich ging ohne mich zu Gott
Lebensbilder komischer Derwische
Ulrich Holbein
320 Seiten, mit Abbildungen, kartoniert,
ISBN 978-3-944615-16-5 

19,90 € / 23 CHF

Was ist Mythos?
Astrologie 2.0
Andreas Bleeck
303 Seiten, kartoniert,
ISBN 978-3-944615-29-5 

20,- € / 23,- CHF

Möhrensuppe statt Kortison
Morbus Crohn, Colitis Ulcerosa und Arthritis 
mit natürlichen Alternativen 
erfolgreich behandeln
Dr. rer. nat. Dirk Klante
124 Seiten, kartoniert, 
ISBN 978-3-944615-34-9 

15,90 € / 17,90 CHF

Die Lupinen
Das Eiweißwunder der Veganer
Jörg Rinne
116 Seiten, mit Abbildungen,
ISBN 978-3-944615-24-0 

12,90 € / 15,- CHF

200 Jungbrunnen Tipps
um die Lebensenergie zu steigern 
und uralt zu werden
Irmgard Brottrager
286 Seiten, kartoniert,
ISBN 978-3-944615-37-0 

15,90 € / 17,90 CHF

Musik überlebt - II
Aus den Tagebüchern von 
Peter Michael Braun Teil II 1981-1989
Peter Michael Braun
318 Seiten, Softcover,
ISBN 978-3-944615-05-9 

29,90 € / 32,- CHF

Hinter jedem Konfl ikt 
steckt ein Traum
Prozessorientierte Konfl iktlösungen 
im Alltag
Birgit Theresa Koch
124 Seiten, kartoniert,
ISBN 978-3-944615-35-6 

15,90 € / 17,90 CHF

Smile Keepers, Bd. 1
Hüter des Lächelns
Nada Ignjatovic Savic
120 Seiten, kartoniert,
ISBN 978-3-944615-06-6 

15,90 € / 17,90 CHF

weitere lieferbare Titel



Body Feng Shui – Band 1 + 2
Loslassen, Entrümpeln und Abnehmen 
mit basisch-veganer Ernährung
Irmgard Brottrager
Bd 1: 218 Seiten, kartoniert,
ISBN 978-3-944615-00-4

Bd 2: 220 Seiten, mit Abbildungen,
kartoniert, ISBN 978-3-944615-01-1 
je. 15,90 € / 17,90 CHF

Der Aszendent
Die Odyssee durch Herz, Bauch und Kopf
Benjamin Schiller
160 Seiten, kartoniert,
ISBN 978-3-944615-17-2 

15,- € / 18,- CHF

Besser leben mit Melasse
Inhaltsstoff e und Anwendungsgebiete 
im Detail erklärt
Jörg Rinne
120 Seiten, kartoniert,  
ISBN 978-3-940392-67-1

12,90 € / 15,- CHF

Soziale Archetypen
Planeten-Matrix entschlüsselt
Andreas Bleeck
230 Seiten, kartoniert,
ISBN 978-3-944615-18-9 

20,- € / 23,- CHF

Können wir 150 Jahre 
alt werden?
Ratgeber. Wir leben nur die Hälfte 
unserer potentiellen Lebensspanne!
Michail Tombak
352 Seiten, kartoniert, 
ISBN 978-3-9810894-6-2 

19,90 € / 23,- CHF

Mit deinen Händen heilen
Heilmagnetische Ordnungstherapie 
in Theorie und Praxis
Johanna Arnold
251 Seiten, kartoniert,
ISBN 978-3-944615-12-7 

17,90 € / 21,- CHF

7 Strategien für Ordnung 
in Wohnung, Leben und Geist
Sonja Berndl
124 Seiten, kartoniert, mit Abbildungen,
ISBN 978-3-944615-33-2 

15,90 € /17,90 CHF

Ökologie der Innenwelt
Dario Salas Sommer
629 Seiten, 180 x 250 mm, gebunden,
ISBN 978-3-944615-21-9 

25,- €  / 30,- CHF

In mir und um mich herum
Ich-Grenzen dreidimensional visualisieren
Klaus Blaser
192 Seiten, kartoniert, mit Abbildungen,
ISBN 978-3-939272-96-0 

15,90 € / 17,90 CHF

Europäisches Fengshui
Das westliche Equivalent zum 
chinesischen Fengshui
Irmgard Brottrager
200 Seiten, mit Illustrationen, Broschiert,
ISBN 978-3-939272-94-6 

24,90 € / 29,- CHF

Tumore fallen 
nicht vom Himmel
Ursache und Prävention von Krebs
Jörg Rinne

130 S., kart., ISBN: 978-3-940392-16-9 
12,90 € / 15,- CHF
Auch als  erhältlich: 
ISBN: 978-3-940392-50-3 9,99 €

Astrologische Soziologie
Die Evolution psycho-sozialer Systeme
Andreas Bleeck

Bd. 1: 228 Seiten, kartoniert, 
ISBN 978-3-037520-96-3

20,- € / 23,- CHF

weitere lieferbare Titel
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